
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日期：2023年 1月 18日(星期三) 

時間：上午八時三十分至下午一時三十分 

活動︰學藝表演、攤位遊戲、展覽及主題活動 

主禮嘉賓︰中國國情研習促進會(香港) 創會會長 

張伍翠瑤博士太平紳士 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大「剪」「紅」「兔」 

四愛班 

剪紙的歷史悠久，享譽全球，最早在南北朝出

現。剪紙形式、圖案、技巧多變。今日我們就

嘗試簡單的剪紙入門技巧，看看能否剪出心儀

的圖案，並一嘗中國傳統工藝。 

即席揮毫迎新春 

四信班 

農曆新年將至，家家戶戶喜貼揮春。揮春多以紅

紙書寫，上有吉祥語句，貼在門上，寓意送舊迎

新，招祥納福。大家在此即席揮毫，寫下賀年揮

春，可裝點家居，迎接新年。 

古代服飾及民族服知多少 

四勤班 

近年，漢服逐漸走進我們的生活。在現今的街頭巷尾，

穿着漢服的人越來越多。這一古代服飾甚受年輕人的

喜愛。服飾之美，不僅滿足生活的需要，更提供了視

覺上的享受。漢服的發展同時呈現了某段時期的風俗

和文化。參加者可透過活動認識古代服飾的發展和演

變，亦可親身穿上古服進行拍照，體驗漢服的美感。 

口齒伶俐急口令 

四誠班 

你了解中國傳統節日嗎？齊來挑戰節日急口令，這 

不但能讓你認識中國節日特色，同時提高你的思維靈

敏度及反應速度，快來測試自己的口才和記憶力吧！ 



 

 

升空之旅 

五勤班 

中國至改革開放一直致力發展航天科技，「長征」運載火

箭、「神舟」載人飛船、「天宮」太空站、「嫦娥」月球探

測器等科技相繼升空，近日更在香港挑選載荷專家，讓

香港人都有機會一飛衝天，實現「航天夢」。讓我們一起

觀看火箭的升空，為它掃走一切追擊著它的隕石吧！ 

舌尖上的中華文化 

五恩班 

中華美食博大精深，因著地理、氣候、習俗、特產的

不同，發展出各式各樣具有地方風味和特色的美食，

而它們都是中華文化的重要組成部分。遊戲參與者在

本攤位將通過有趣的問答遊戲學習與中華美食相關

的英文知識，並獲取參與投球入網遊戲的資格。 

你投左未？ 

五愛班 

投壺是把箭投入壺中的一項傳統活動，是中國古代六

藝之一射禮及射藝的延伸。投壺脫胎於射禮是公認

的，兩者在形態、意趣、方法、規則等方面有諸多相

似之處，可以說，投壺是一種以矢代箭、以壺代候的

小型的射禮，是一種「筵席邊的射禮」。 

中華扇影 

五信班 

以水墨畫紙扇為活動內容，小朋友可於攤位中仿畫不同

的中華題材，如竹、花、魚等等，認識水墨畫，也讓他

們在繪畫中了解不同的中華文化。 

智鬥三國 

五誠班 

三國時代是一個英雄輩出的時代---神通廣大的諸葛亮、足智

多謀的周瑜、雄心壯志的曹操、愛民如子的劉備……都是一

代英雄人物。在本攤位的遊戲中，大家不但可認識三國歷史

人物之樣子和背景；更可深入認識歷史人物的背景，包括歷

史事跡、性格；當然亦可透過是非題重溫歷史人物的背景和

事蹟，鞏固三國時代的知識。 



 

 

 

 

 

 

 

特別鳴謝： 

＊中國國情研習促進會（香港）團隊協助攤位遊戲 

＊中華書局團隊協助主題活動 

＊香港中文大學教育學士（幼兒教育）團隊協助攤位遊戲 

＊救世軍沙田隊攤位遊戲設計 

＊家長教師會及家長義工團隊攤位設計及主持義賣活動 

勁力聚焦九宮格 

六信班 

中國的「蹴鞠」是現代足球的雛形，是一種以腳擊球

的運動，早在戰國時代已有文獻記載。本為軍事訓練

之用，後來流入民間，源遠流長。 

踢毽紛紛樂 

六愛班 

踢毽子是一種遊戲，也是中國的一種民間運動。它 

是從古代軍中遊戲「蹴踘」演變而來，已有千多年 

歷史。今日讓我們嘗試一下學習踢毽的基本技巧， 

看誰能掌握有關技巧。 

皮影初體驗 

六誠班 

皮影戲又稱影子戲或燈影戲，是中國民間古老的

傳統藝術，始於西漢，可謂歷史悠久，源遠流長，

大家也快來體驗這項有趣的民間傳統藝術吧！ 

活字印刷 

六勤班 

印刷術是中國四大發明之一。活字印刷術是其

中一種印刷方法，使用可以移動的木刻字、金

屬或膠泥字塊，用來取代傳統的抄寫，促進了

文化的傳播。歡迎大家來體驗一下活字印刷的

樂趣！ 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8D%B0%E5%88%B7

