
憑著信、本著愛
       提及對學校社工這份工作的目標，莫姑娘說她的心願就是盡力幫助每一個有需要的學生, 她
露出燦爛的笑容，用即使隔著電腦屏幕都能輕易感受的堅定、虔誠目光分享了一段出自聖經的經

文：「『教養孩童，使他走當行的道，就是到老他也不偏離。』我一直用這篇經文時刻提醒、勉

勵自己。」 

加入社工行列的契機 
       莫姑娘個子不高，總是笑瞇瞇的，很是和藹可親，
也很健談。 但原來莫姑娘小時候非常害羞，而她的害羞
性格得以改善，有賴於她升中時的一分義工體驗：「做

義工需要與其他義工溝通合作，也要經常與受助者相

處，久而久之，我逐步克服了自己的害羞問題，掌握了

交際技巧。」做義工過程中的這份意外收穫，使莫姑娘

深刻的領受了「施比受更有福」及「助人自助」的道

理，並引領莫姑娘走入社工的行列。

平凡人不平凡的事
奇妙的社工——莫姑娘專訪

                             田小小記者：劉妍希 鄭璟曦 盧思婷
導言
       每間學校都有一個奇妙的角色：不是校長、不是老師、不教指定科目、不負責特定班
別，卻周旋於校長、教師、家長與學生之間......這個角色喚作學校社工。 今天，就讓我們
走入學校，訪問其中一位學校社工：救世軍田家柄學校社工──莫詠姍姑娘。 

圖片來源：小記者截圖

善用魔法 挑戰不同的困難
       莫姑娘畢業后就當了一名小學的社工，至今已經有十八年了,她默默無聞地穿梭在學校的
每個角落，很多難題經她幫忙都會迎刃而解的。真的什麼事情都難不到她嗎？她有神奇的魔

法嗎?  其實並不是，莫姑娘也會有挫折和失敗的。
       莫姑娘說有時同學仔或者身邊的人會遇到一些問題是她從未遇到的，有的問題她也不知
道怎樣幫忙解決。莫姑娘就會找更有經驗的社工談談怎樣解決問題，找她的老師指導，或者

自己看相關的書去找解決的方法，一般都可以解決的。 
       但有時也會有不能完全解決的問題，遇到這種挫折莫姑娘會覺得很不開心、很氣餒，但
她不放棄，會選擇和他們一起行，陪伴他們、關心他們，莫姑娘說有時聆聽、陪伴、關心都

是很好的。
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享受樂趣 分享奇妙的相遇 
       莫姑娘除很用心在做學校裏和學生家長的事情外，她還會帶領學生到校外去做一些很有意
義的事，讓學生學習怎樣幫助、關心身邊人，享受幫助、關心身邊人的樂趣。

       她開心地分享最近一件很奇妙的事：她帶領學校《成長的天空》的同學去校外的社區長者
中心探訪公公婆婆，她們在長者中心唱聖誕歌、和老人家寒暄和玩游戲，那些公公婆婆看到同

學們很開心。 
       突然，一個婆婆拿起了手機，很快就展示了一張照片給莫姑娘看，那是一張有莫姑娘及同

圖片來源：田小校網
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不忘信念 破解疫情的挑戰
       新冠病毒傳播持續的時間長，嚴重時同學們只能在家裏上網課，大家困在家裏的時間長
了，會引申比較多的問題。莫姑娘顯得有點深沉地說：「同學上網玩游戲，脾氣變的更厲害，

上網課時沒那麼專心、分心，不聽家長的管教，家長沒時間陪小孩，經濟有問題……這些都是

平時上實體課時比較少見的，所以挑戰比較大，要做的事比以前多很多。」

       但這些問題莫姑娘都有破解的方法，她順口說了一些解決的方法：如果經濟比較困難的，
會轉介給一些基金去幫助他們，想辦法派點物質幫助他們。 學習上的問題就要引導家長和學
生訂立時間表，學習目標，獎勵計劃，等等持續去幫手，希望可以改善到這些問題。

後記 :
      第五波新冠病毒肆虐下，學校提前放暑假
了，同學們要關在家裏抗疫。莫姑娘還有很多

疫情下的事情在忙碌著，經常在網上和同學們

談談心，玩玩游戲，不忘給困在家裏無聊的同

學們鬆一鬆，她一點也沒閑著。 
      希望疫情快點過去，同學們也可以回到學
校上實體課，莫姑娘就不用那麼辛苦；同學們

也有機會可以和莫姑娘到校外做一些有趣的活

動，去體會一些幫助他人的樂趣，從小小的孩

童開始。

學和婆婆的合照。原來兩年前，

莫姑娘也有帶同學們去婆婆家裏

探訪，那時候婆婆拍過合現在婆

婆很快就找出那張合影的相片，

讓莫姑娘了覺得很奇妙，因為除

了和婆婆再次相遇了之外，還知

道公公婆婆很珍惜他們的探訪活

動並留下了很深的印象。

       莫姑娘立刻用實例教導同學
們要珍惜每次的探訪，多關心，

幫助我們身邊的人。莫姑娘不僅

盡綿力幫助別人，還想從教養小

小的孩童開始。 
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我覺得我從莫姑娘那裏獲益良多，而令我印象最深刻的是

「助人自助」這四個字。我希望大家都能互助互愛，如果所

有人都能這樣做,相信我們一定會有一個更美好的世界呢!

劉妍希：

反思：

自從認識了莫姑娘，我就想：其實幫助別人也是好事。「要

盡綿力幫助別人，還要從教養小小的孩童開始。」這句話令

我印象深刻。大家應該向莫姑娘學習幫助別人的堅定意志，

盡力幫助別人。

盧思婷： 經過這次訪問，我覺得學習了很多道理。莫姑娘告訴了我

們：「要盡綿力幫助別人，還要從教養小小的孩童開始。」

令我學會了要盡力幫助別人，希望大家能效仿莫姑娘，多點

幫助別人。

鄭璟曦:

(左起) 鄭璟曦、劉妍希、盧思婷


