
田小新聞
《平凡人的不平凡》韓思明

學生眼中的韓思明老師

 

       據我們平時所知的韓思明老師
只是一位小學裏的常識老師，但他

其實曾經是一位踢毽運動員，有著

一段不為人知的故事。

 韓老師堅持的精神

       「韓老師會否繼續踢毽?」堅定不
屈的他認真地回答：「一定會，要踢

至不能動為止！」我們深深受到他感

動，並明白韓老師對踢毽的熱愛 。

 韓老師的經歷
        其實韓老師訓練過程也很艱苦，那時候他要一星期訓練六
日，還要在放學之後就開始訓練，可能會練習到八點至九點，

連讀書的時間也沒有。問韓老師有沒有挫折的感覺，原來他曾

經有想過放棄，因為有一次比賽中他受傷了，需要做手術，做

完手術後要在家中休息半年至九個月，有想過如果再受傷就放

棄這項運動。 
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 反思

        經過這次人物專訪，我們也學到了很多知識，例如：做
事要懷著一個堅毅的心，不能半途而廢，而且也需要團隊

等。 最後，我們也非常感謝小記者的導師給予我們一個機會
去參加這個比賽，同時也希望能夠有更多機會去訪問更多不

同的對象。                                                                       

 特別的比賽經驗

        最後，他還是沒有放棄，而且拿到很多獎狀，當時，他第一
次代表香港去意大利參加世界錦標賽，幸運地在二零一五年拿了兩

面銅牌，男子團體銅牌及男子雙人賽銅牌 。世界錦標賽是兩年一
屆，韓老師很幸運地打了四屆，打共八年，每屆都有拿到獎項，還

有一些歐洲公開賽都拿過冠軍。

 

 

       成為老師後，韓老師便在救世軍田家炳學校任教。他也希望
藉著在田小學校裏推廣踢毽運動，讓更多田小學生認識踢毽這項

運動，也可以激發同學做運動。同時也會支持和鼓勵田小學生發

展參與踢毽運動，一步一步地成為踢毽運動員。

韓老師的近況

       總結這次訪問，我們小記者們都認為，憑著堅定不屈的精
神，努力不懈，才能有豐碩的成果。就如韓老師一樣，他在運

動員的生涯中 雖然遇到不同的挫折，但他也沒有放棄，最終
在足毽場上大放異彩。相信他憑著這份堅毅的信念，在教育下

一代的道路上也能樹人成蔭！
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