


家長免費講座(三)

聯絡方法
香港小童群益會社區創意學習中心

地址：新界沙田廣林苑馥林閣A及B翼地下

(實體面授)
或

(若受疫情影響，教育局宣佈停止
面授課程，會轉用Zoom)

上午10:30 -下午12:30 上午10:00 -中午12:00

查詢 請Whatsapp98804121
或 致電23380160與嚴姑娘聯絡

主題 「如何輔助害羞焦慮、沒自信的孩子成長」

日期 11/01/2022 (星期二)

時間

地點 救世軍田家炳學校禮堂 (實體面授)

對象 救世軍田家炳學校一至六年級家長及幼稚園高班家長

名額 100人

費用 全免

主講學者 註冊社工

報名方法 1.透過學校Eclass報名(本校家長）

2.透過Whatsapp98804121報名(校外家長）

積極參與獎勵：
• 家長出席講座均可獲本校寶石印一個

額外獎賞 可額外多獲
寶石印一個

可額外多獲
寶石印兩個

小一家長 出席滿3次 出席滿4次

小二至小六家長 出席滿2次 出席滿3次

了解孩子沒有
自信的原因

掌握培養孩子
自信心的技巧

當家長懷疑子女有焦慮情緒時
，懂得如何初步辨別及處理


