
 

救世軍田家炳學校通告 

敬啟者： 

有關「『親子遊戲‧愛連繫』親子遊戲小組課程」事宜 
 

 

本校與「親子遊戲‧愛連繫協會」(下稱「機構」) 合作，為家長提供一組「親子遊戲‧愛連

繫」親子遊戲的小組訓練，學習如何與兒女遊戲，就如初為人父人母的，必須學習餵奶、替嬰孩洗

澡、換尿布一樣。因為父母的改變，是影響孩子一生的。 

眼見疫情嚴重，機構得到慈善基金的贊助，將會支援基層或有經濟困難的幼稚園及小一學生家

長，學習如何與孩子在家中進行「特別遊戲時間」，讓孩子有機會跟爸媽表達他們的內心世界、經驗

和感受，令孩子的壓力得以紓緩和處理，從而建立更密切的親子關係。有關詳情如下： 

 

日期：4/10, 11/10, 18/10, 1/11, 8/11, 15/11, 22/11 (逢星期三) 

時間：早上 8:35至 11:35，每節 2小時 

地點：本校地下視藝室 

節數：7節 

            對象：有經濟困難的小一家長 

名額：10-12名  

備註 : 1. 家長出席講座均可獲本校寶石貼一個, 出席滿 7次可額外多獲寶石貼兩個 

                   2. 除寶石貼紙外，為鼓勵家長持續學習，每次參與家長教育課程或活動更可獲得一定學 

               分。是次是 5分課程 (每堂計算) 

 

內容： 

1. 講解「遊戲治療」的基本理論及概念； 

2. 幫助父母將「遊戲治療」的技巧應用在日常的培育和管教上，加上組員和導師的支持，

期望可減少父母的壓力； 

3. 父母在第三節課堂後，每星期在家中進行半小時的「親子遊戲」時間，並錄映其中一節

於課堂上播放，以便導師給予指導，幫助參加者掌握實際技巧； 

4. 父母透過「遊戲治療」的技巧，可： 

• 增加父母對孩子的同理心，從而幫助孩子能更有效地處理自己的情緒 

• 提升孩子面對困難的耐力及解難能力 

• 提升孩子的自信和自我形象 

• 培養孩子的自制能力 

• 改善親子關係 

 

活動費用全免，且送贈每位參與的家長全套的親子遊戲玩具。家長將於 9 月 28 日或以前獲發確

認通知(張貼於學生手冊內)。請於 9 月 21 日或以前以電子回條回覆。如有查 2648 9283 與區姑娘聯

絡。 

 

   此致 

小一家長 

校長  謹啟 

 陳志斌  

主曆二零二三年九月十四日 

*請保留此通告，以便查閱。 

TKP2023-093-區姑娘 



 

 

 

回  條(於 9 月 21 日或以前簽妥電子回條） 

敬覆者： 

本人已詳閱二零二三年九月十四日發出之通告，現 

* 樂意參與 /  *未能參與「親子遊戲‧愛連繫」親子遊戲小組課程。 

此覆 

救世軍田家炳學校 

家長簽署：  

家長姓名：  

     聯絡電話：  

學生姓名：  

班  別：   （  ） 

主曆二零二三年    月   日                               通告存至 2024 年 7 月 30 日銷毁 

 

TKP2023-093-區姑娘 

 


