
救世軍田家炳學校通告 

敬啟者： 

 

有關「港大正向健康打機上網計劃 2.0：D.N.A.好網神聯盟」研究事宜 

 

 

本校已同意參加由香港大學舉辦的「港大正向健康打機上網計劃 2.0：D.N.A.好網神聯盟」，

現誠邀  貴子女參加一個評估這個計劃的教育研究，對象為小四至小六的學生。計劃致力研究預防

情緒問題和打機成癮之方針，旨在建立學生正向身心特質及健康上網習慣。 

 

研究內容包括性格、壓力水平、應對能力、情緒和上網行為。同意參與之學生將會： 

•在計劃前後完成問卷 (約 30分鐘) 

•參與「減壓輕鬆工作坊」 

•參與網上練習 

 

 網上練習平台連結於此: https://psydna.psychology.hku.hk/，家長可瀏覽平台，同意參加

者將獲得登入帳號及密碼。 

 

所有數據將僅用於本計劃，並將嚴格保密。如果家長同意讓子女參加本研究，請填妥以下回

條，以表示同意參與。如家長對研究有任何疑問，請致電本校與許洛婷老師查詢，或電郵至

healy@connect.hku.hk與研究員（實習教育心理學家馮皓沂小姐）聯絡。 

 

 

此致 

各家長 
 

校長  謹啟 

 陳志斌  

 

主曆二零二三年九月二十一日 

*請保留此通告，以便查閱。 

--------------------------------------------------------------------------------------- 

回 條 
敬覆者： 

  本人已詳閱二零二三年九月二十一日之通告。 

本人同意* /  不同意參與上述「港大正向健康打機上網計劃 2.0：D.N.A.好網神聯盟」研究 

 

此覆 

救世軍田家炳學校 

家長簽署：  

家長姓名：  

學生姓名：  

班  別： （  ） 

 
* 請在適合以✓表示選擇 

主曆二零二三年九月     日 

TKP2023-110-許洛婷老師 

TKP2023-110-許洛婷老師 

https://psydna.psychology.hku.hk/

