
附件： 

 

「自攜裝置」(BYOD) 時間表       班別：5L 

中文科 英文科 數學科 常識科﹝人文、科學﹞ 電腦科 

星期四 星期一 星期一 星期四 星期四 

*其他科目，將按需要另行通知攜帶電腦日子。 

 

學校主要在以下範疇讓學生使用電腦： 

⚫ 進入 office.com 收發電子郵件 

⚫ 使用辦公室軟件做 PowerPoint 專題報告、Word文件等專案 

⚫ 進入 code.org、scratch.mit.edu 或 appinventor.mit.edu 等編程平台編寫程式 

⚫ 登入各科目出版社網站進行學習活動 

⚫ 上網搜尋學習資料 

⚫ 老師所指定的學習任務 

 

問與答（Q & A） 

 

問：學生是否一定要攜帶電腦回校？ 

答：此計劃的目的是讓同學透過互動學習與自主學習的模式，提升學與教的成效。本校十分鼓勵同

學攜帶電腦回校進行學習活動。當然，因為種種因素，學生未能攜帶電腦回校，本校也明白和理

解。 

 

問：學生還需要攜帶實體書或簿冊嗎？ 

答：電腦只是電子輔助學習工具，用作課堂互動、搜尋知識、簡報製作、創意編程、文件處理、協

作學習等用途，課堂教學仍以紙筆為主，相信電子與傳統的學習模式能互相補足、相輔相成。 

 

問：學生所攜帶的電腦有否特定型號或規格要求？ 

答：學校建議學生使用和教師電腦相同的作業系統（Windows 10或 Windows 11），方便學生和教師

在課堂當中同步進行學習活動，減少裝置不兼容的情況，以提升學與教的效能。電腦建議配置：處

理器第 8代 Intel® Core™ i3 或以上、記憶體 RAM 8GB 或更多、固態硬碟 SSD 128GB 或更多、觸控

式螢幕和實體鍵盤，各大牌子均可，唯需注意電量、體積和重量。 

 

問：學生可否使用智能電話代替電腦進行課堂學習活動？ 

答：不能。智能電話在瀏覽資訊、文件處理、簡報製作、創意編程等應用效果不理想，加上屏幕過

於細小，並不符合上課之用。 

 

問：使用電腦會對眼睛造成傷害嗎？ 

答：長期注視屏幕的確會對眼睛造成傷害。本校教師會因應實際情況使用電腦，並非每一課節都要

使用。 

 


