
TKP2023-326-陳謹書主任  

救世軍田家炳學校通告 

敬啟者：  
 

田小「家長學苑」已於本學年正式成立，非常感謝各位家長在上學期的積極參與及支持。為使家長能更了解本校於下學期所舉

辦有關家長教育的各項講座、工作坊及活動，現將活動一覽表詳列如下，希望家長能繼續踴躍參加，和孩子一同學習，一同成長。

校方為讚揚家長與子女同行學習之心，凡參加家長講座及活動的家長均可「家長學苑」學分。在學期末，校方將統計家長所獲得的

總學分，並頒發「家長學苑」的證書及禮物予修滿足夠學分的家長，以表支持。 

 

2023-2024 年度 下學期 

家長講座及活動一覽表 

日期 時間 地點 負責人 活動名稱 對象 活動目的 活動內容 

2/2 

(五) 
全日 本校 陳玉華主任 

40 周年校慶 

開放日 
全校家長 

由本校高年級同學統籌及製作配合主
題的攤位，供本校中低年級同學及幼
稚園學生參與學習 

開放日及攤位 

27/2(二)、

19/3(二)、 

14/5(二)、 

16/5(四) 

2:15- 

3:15 

本校 

禮堂 

陳校長 

何少影老師 
校長有約 P.1-6 家長 促進家長與學校之溝通及交流 座談會 

12/3(二) 
2:00-

3:15 

本校 

禮堂 
陳謹書主任 

家長講座： 

資訊素養 X 父母角色 
P.1-6 家長 

1.管教孩子使用電腦/手機/平板 

2. ChatGPT 對家長的挑戰 

3.親子資訊素養發展資源推介 

講座 

14/3(四)、
21/3(四) 

1:15- 

3:15 
地下視藝室 陳謹書主任 

剪髮及 

造型設計入門班 
家長義工 

以不同的活動及分享方式，促進家長
義工間的交流 

工作坊 

 12/4(五) 上午 

本校禮堂 

及 

課室 

陳校長 

程副校長 

及 

小六班主任 

小六升中統一派位 

家長會 
P.6 家長 

1.介紹有關升中派位之「統一  

 派位」機制  

2.選校策略 

3.下午與班主任面談學生成績及 

 在校之表現 

講座 

 12/4(五) 下午 課室 

程副校長 

全體 

班主任 

小一至小六家長會及派

發學生成績表 
P.1-P.6 家長 

與班主任面談學生成績、在校之表現

及選校策略 

與班主任 

面談 

  



 

日期 時間 地點 負責人 活動名稱 對象 活動目的 活動內容 

12/4 (五) 
1:00-

3:00pm 

地下 

視藝室 

莫姑娘 

 

小四及小五「成長的天
空」-家長工作坊(三) 

小四及小五 

「成長的天空」

學員家長 

期望透過輕鬆的學習活動，讓家長留

意自己的情緒、舒緩家長壓力。 
工作坊 

13/4、

20/4、

27/4(六) 

10:00-

11:30 
線上 陳謹書主任 

家校齊家教 

異性相處之道 

家長工作坊 

P.5-6 家長 

協助家長認識子女青春期的轉變及需

要、與異性相處的技巧、以及家庭推

行性教育的技巧。 

工作坊 

20/4(六) 全日 
大棠有機 

生態園 
家教會 親子大旅行 

P.1-P.6 

學生及家長 
親子戶外郊遊 親子旅行 

25/4(四) 上午 
沙田 

運動場 

尹建新老師
及 

體育組 

四十周年校慶運動會 
P.1-P.6 學生 

P.1-P.2 家長 

透過競技遊戲促進家長與子女的親子

關係 
運動會/遊戲日 

2/5(四)、 

9/5(四) 

9:30- 

12:00 
地下視藝室 陳謹書主任 壁報裝飾圖像製作班 家長義工 

以不同的活動及分享方式，促進家長

義工間的交流 
工作坊 

4/5(六) 

(暫定) 

9:00-

13:00 
歷奇營地 

區姑娘及家

教會委員 
家教會親子體驗活動 

30 對 

小一至小三 

親子 

增進家長與子女的關係，協助家長幫

助子女愉快和健康成長 
日營 

6/5(一) 

 

12:30-

3:25  

本校 

禮堂 

及課室 

莫姑娘 

 

小四「成長的天空」 家
長工作坊(四) 、 

家長教師分享會(二)  
及結業禮 

小四「成長的天
空」學員家長 

1.提昇家長有效改善子女行為問題的
能力 

2. 讓家長與班主任就學生在教與學
方面的經驗分享 

3. 正面鼓勵及支持學生的成長 

工作坊 

分享會 

結業禮 

7/5、

14/5、

21/5(二) 

1:45-

3:15 

 

地下 

視藝室 
陳謹書主任 

家校齊家教 

升中伴我行                               
家長工作坊 

P.6 家長 

家長可透過此工作坊掌握如何協助子

女適應中學生活，培育子女自主學習
的能力，教導子女目標設定及執行、
解難及計劃管理。 

工作坊 

7/5(二) 

(暫定) 

2:30-

3:30 

本校 

禮堂 
莫姑娘 靜觀親子工作坊 

全校家長 

及學生 
透過靜觀活動，加強親子聯繫 工作坊 

9/5(四) 上午 
本校 

禮堂 

中學校長 

陳校長 

程副校長 

小五報分試家長講座 P.5 家長 

1.家長如何協助子女部署升中選

校  

2.家長如何協助子女改善考  

試表現  

講座 



 

日期 時間 地點 負責人 活動名稱 對象 活動目的 活動內容 

9/5(四) 

 

1:15-

3:15 

本校 

禮堂 
陳謹書主任 

家校齊家教 

同儕互助小組(二)  

防蚊磚 DIY 工作坊                                     

P.1-6 家長 
以體驗式放鬆活動及家長交流分享的

方式，促進家長間的交流 
工作坊 

11/5(六) 

(暫定) 

11:00-

19:00 
歷奇營地 

區姑娘及 

家教會委員 
家教會親子體驗活動 

30 對 

小四至小六 

親子 

增進家長與子女的關係，協助家長幫

助子女愉快和健康成長 
日營 

16/5(四) 
1:15-

3:15 
地下視藝室 陳謹書主任 天然防蚊磚製作班 家長義工 

以不同的活動及分享方式，促進家長

義工間的交流 
工作坊 

23/5(四) 
1:30- 

3:15 

本校 

禮堂 
陳謹書主任 家長義工聯歡會 家長義工 

表揚並慰勞為校服務一整年 

的家長義工 

遊戲、分享、 

抽獎及聚餐 

 

6 月 / 本校 
家教會及 

程副校長 

IMC 

家長校董選舉 
全校家長 家長參與 IMC 家長校董選舉 投票選舉 

6 月 

(日期待定) 
待定 

本校 

禮堂 
陳謹書主任 

家校齊家教 

同儕互助小組(二)  

和諧粉彩工作坊 

P.1-6 家長 
以體驗式放鬆活動及家長交流分享的
方式，促進家長間的交流 

工作坊 

6/6(四) 
1:15-

3:15 
地下視藝室 陳謹書主任 端午節包糭興趣班 家長義工 

以不同的活動及分享方式，促進家長

義工間的交流 
工作坊 

17/6(一) 
2:00-

4:30 

本校學生 

活動中心 
莫姑娘 

小六「成長的天空」  

家長工作坊及結業禮 

小六「成長的天
空」學員家長 

1.提昇家長有效改善子女行為問題的
能力 

2.正面鼓勵及支持學生的成長 

工作坊 

結業禮 

5/7(五) 上午 本校禮堂 梁副校 小六畢業禮 
P.6 

學生及家長 

祝賀本屆小六同學完成小學階段的學

習，並表揚成績及品格優異的學生 
校內畢業典禮 

10/7(三) 上午 本校禮堂 梁副校 小一至小五結業禮 

P.1-P.5 學生 

P.1-P.6 家長 

領獎生家長 

家長義工 

1.表揚成績及品格優異的學生 

2.表揚服務一整年的家長義工 

3.表揚家長學苑成績優異的家長 

校內結業典禮 

 

  



請家長於 3月 8 日(五)前以電子回條簽知。如有任何查詢，請致電 2648 9283 與陳謹書主任聯絡。  

 

此致  

各家長        

 
 

 

校長  

  

 

謹啟  

 陳志斌   

主曆二零二四年二月二十七日 

                  

*請妥善保留此便條以便查閱。 

 


