
 



TKP2023-480-尹建新老師 

  

救世軍田家炳學校通告 

敬啟者： 

有關 2023-2024“運動好精神”活動備忘 
 

本年度運動好精神承蒙各位家長支持，於 2024 年 6月 24 日（一）上午 8:00 至下午 1:30 

假馬鞍山運動場舉行。部分家長更義務擔任當天的工作人員，校方謹此致謝。為使家長及學生瞭解運

動會的詳情，茲特隨函附上比賽線道、當天安排及天氣問題下的安排，敬請參閱。  

有關「運動好精神」活動會事宜詳情如下： 

一 .章程  

舉行日期： 2024 年 6 月 24 日（星期一）-是日為學校上課日，學生若因事請假，需作申

請。 

時  間： 集合及點名     ： 上午  08:00（學校） 

 開幕會 ： 上午  09:00 至 09:20 

親子遊戲/ 

個人項目 

： 上午  09:20 至 11:45 

 精神健康活動 ： 下午  11:45 至 12:00  

班際接力賽事 ： 下午  12:00 至 12:30 

 頒獎禮 ： 下午  12:30 至 13:15 

 放學時間及地點 ： 下午  13:15（場地）/ 13:45 (學校) 

地  點： 馬鞍山運動場 

出 席 安 排：當日為學校的上學日，所有學生必須出席，同學如因事/病缺席，家長需為同

學辦理請假手續；倘若同學當天因突發事情而未能出席運動會，家長須當天

致電學校請假。 

**請學生當天務必準時，如同學未能趕及尾車，需家長接回。  

 

放 學 時 間：約下午 1時  45分 

放 學 方 式：家長接送、歸程隊或校車隊  

**若因賽程或天氣延誤放學時間， 學校會經 whats app 通知家長，敬請體諒。 

二. 天氣欠佳情況，安排如下:  

a. 當日早上 6時 30分，如天文台懸掛三號風球或發出黃色暴兩警告，則活動取消，小三至

小六學生留家學習，不用回校，而小一及小二如常回校進行親子活動。 

b. 當日早上 6時 30分，如當日遇大雨、天文台發出雷暴警告及天氣不穩定下，則活動取消，小

三至小六學生留家學習，不用回校，小一及小二如常回校進行親子活動。 

c. 當日早上 6時 30分，如天文台懸掛八號或以上風球/發出紅色或黑色暴雨警告，教育局

宣佈停課，所有活動取消，所有學生也不用回校活動。 

 

 

 



 

 

三 . 學生注意事項  

(1) 飲食安排  : 

當天場地之小食店休息。各同學須自備飲用水及健康小食（ 麵包、餅乾•三文治等）在適當

時間享用。為了響應環保的習慣，請同學及家長減少製造廢物，避免使用即棄餐具。場內人

士須注意公德，切勿留下垃圾，合力保持運動場整潔。 

(2) 物品  : 

⚫ 學生當天不須帶課本，請盡力投入於運動會當中，為其他同學打氣。 

⚫ 如同學帶備釘鞋比賽，必須使用鞋袋及正確地使用，以免發生意外。  

⚫ 當天不可帶電話，如有特別需耍，請於當天回校後存放於校務處，回校後取回。  

(3) 線道安排及場地圖  : 

請學生及家長細閱線道表及場刊，學生於當天需聽大會指示去到所屬項目報到。如有

任何關於運會動會之問題，請聯絡尹建新老師。 

(4) 親子遊戲 

請小一及小二家長及同學留意，請觀看遊戲影片。 

 

(1) 田小運輸工                                  (2) 百發百中 

 

 

 

 

(1) https://youtu.be/AvH-FlXiaNU?si=KtvDOGQ5lLU6xP3i  

(2) https://youtu.be/p0ARoxCl_qs?si=a6LzLwvbL5us3axh  

 

此致 

各家長 

 

 

 

 

 

 

主曆二零二四年六月二十日 
 

校長   謹啟  

 陳志斌   

https://youtu.be/AvH-FlXiaNU?si=KtvDOGQ5lLU6xP3i
https://youtu.be/p0ARoxCl_qs?si=a6LzLwvbL5us3axh


 

各項比賽線道表 



 



 



 



 



 



 



 
 

小一至小二年級 賽程表  
 
 
 

 

時間 程序 

09:00 到達會場 

09:45-10:45 親子遊戲 1 

10:45-11:45 親子遊戲 2 

11:45-12:00 健康精神活動 

12:00-12:40 小一至小六班際接力 

12:40-13:10 頒獎典禮 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



小一線道 

項目(一)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

項目(二)  
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



項目(三)  
 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

項目(四)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



小二線道 

項目(一)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

項目(二)  
 



 

項目(三) 

 
項目(四) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


