
TKP2024-094-陳謹書主任 

 救世軍田家炳學校通告 

敬啟者：  
有關田小《家長學苑》上學期家長活動事宜 

 

田小《家長學苑》已於上學年正式成立，為鼓勵家長積極參與本校的《家長學苑》及加入「田小家長義工團隊」，以實踐家校同

心，教養孩童走當行的路之理念，學校設有「家長教育獎勵計劃」。計劃採用學分計算形式，記錄家長每次的參與。家長每次參與

全校性的講座或活動，可獲取 10 學分；參與義工服務、網上課程、個別小組或級別的講座或活動等，則可獲取 5 學分。每次家長

的參與可獲得之學分均會在講座或活動的通告內列明。 

    為對家長的積極參與表達欣賞、感謝和支持，在學期末，校方將統計家長所獲得的總學分，並頒發家長學堂的證書及禮物予

修滿足夠學分的家長，故這實在是家長以身作則，為 貴子弟樹立努力學習榜樣的好機會。 
 

全年所獲學分 獎勵 

60 分或以上 「家長學堂」銅獎證書及禮物一份 

80 分或以上 「家長學堂」銀獎證書及禮物一份 

100 分或以上 「家長學堂」金獎證書及禮物一份 

最高學分者 

(名列於最前 10% 的家長) 

「家長學堂」榮譽證書及禮物一份  

並於結業禮時獲校方嘉許 
 

為使家長能更了解本校於上學期所舉辦有關家長教育的各項講座、工作坊及活動，現將活動一覽表詳列如下，希望家長能積

極參與，和孩子一同學習，一同成長。請家長於 9 月 27 日(五)前以電子回條簽知。如有任何查詢，請致電 2648 9283 與陳謹

書主任聯絡。  
 

此致  

  各家長        
校長  謹啟 

 陳志斌  

 主曆二零二四年九月十六日                 
 *請妥善保留此便條以便查閱。 



 

救世軍田家炳學校  

2024-2025 年度 上學期 

家長講座及活動一覽表 

 

日期 時間 地點 負責人 活動名稱 對象 活動目的 活動形式 

24/8(四) 
9:30-

10:30 

本校 

禮堂 
陳謹書主任 

家校齊家教 

家長講座(一) 
P.1-6 家長 

如何用執行功能提升孩子做功課溫習、自

理能力及生活規律 
實體/線上講座 

2/9 

(一) 

8:20-

8:30 

本校 

禮堂 
陳謹書主任 家長義工招募 P.1 家長 

簡介家長義工的運作內容及 

招募家長義工 
簡介會 

2/9 

(一) 

8:30-

12:00 

本校 

禮堂 

黎主任及 

兩位副校長 

小一家長講座、陪讀

日及開學禮 
P.1 家長 

為小一及小二同學舉行開學禮並讓小一家

長了解學校的活動 
開學禮 

20/9、27/9、

4/10(五) 

8:30-10:30 

(20/9,27/9) 

9:00-10:30 

(4/10) 

本校 

禮堂 

莫姑娘 

何巧慧主任 

「陪伴孩子‧小一適

應」家長講座 
P.1 家長 

1.如何協助子女適應小一生活 

2.分享溫習技巧、閱讀英文字詞及搜尋資源

的方法，讓他們能在家協助孩子溫習 

講座及分享會 

24/9(二) 
2:30 - 

3:25 

本校 

禮堂 
鄺嘉瑩老師 

課後功課輔導班 

家長簡介會 

參加課後功輔

班的學生家長 
讓家長了解課後功輔班的安排 簡介會 

26/9 

(四) 

2:00-

3:15 

本校 

禮堂 
陳謹書主任 家長義工迎新大會 家長義工 

1.簡介家長義工的意義、職責及工作指引 

2.義工的主要工作 
迎新及簡介會 

27/9 

(五) 

晚上

7:00- 

9:00 

本校 

禮堂及 

課室 

程副校長 

及家教會 

家校交流會 暨 

IMC 家長教師會 

第十七屆會員大會 

P.1-6 家長 
加強家長與學校之聯繫及 

交流管教兒童之心得 

1.會務報告 

2.選舉新一屆 

家長委員 

3.主任報告 

4.家長到課室與 

班主任會面 

10 月、11 月 
8:35-

10:35 

地下 

視藝室 
莫姑娘 

「親子遊戲愛連繫」

親子遊戲小組課程 

小一家長 

有經濟困難家

庭優先 

如何在家中與孩子遊戲，讓孩子有機會跟

父母表達他們的內心世界、經驗和感受 
小組課程 



日期 時間 地點 負責人 活動名稱 對象 活動目的 活動形式 

3/10(四) 1:15 -

3:15 
地下 

視藝室 
陳謹書主任 

家長義工興趣班 

糕點製作班 

(冰皮月餅) 

家長義工 
增加家長義工間的認識、交流及加強義工

團隊間的合作精神。 
工作坊 

8/10(二) 
1:15 -

3:15 

本校 

禮堂 
陳謹書主任 

《留聲》電影 

分享會 
P.1-6 家長 

欣賞以家庭為題的電影，了解孩子的心

聲； 
電影欣賞 

9/10、16/10、

23/10 (三) 
1:45-

3:15 
地下 

視藝室 
陳謹書主任 

家校齊家教 

兒童「管」與
「教」訓練 (延伸) 

家長工作坊 

P.1-3 家長 
協助家長掌握管教孩子的技巧，改善孩子

的行為，增進親子關係。 
工作坊 

22/10 

(二) 

2:00- 

3:15 

本校 

禮堂 
張嘉惠老師 

故事爸媽親子 

工作坊 

P.1-2 家長 

(過往未曾參

加的家長優

先) 

1. 學習向兒童講故事的技巧 

2. 如何選取優質兒童讀本 

   (學生和家長需一同參加) 

工作坊 

24/10、 

7/11 (四) 

1:15 -

3:15 

地下 

視藝室 
陳謹書主任 

家長義工興趣班 

面部彩繪入門班 
家長義工 

增加家長義工間的認識、交流及加強義工

團隊間的合作精神。 
工作坊 

28/10、

25/11、9/12、
20/1(一) 

1:15 -

3:15 
圖書館 張嘉惠老師 故事爸媽 家長義工 

用粵語/普通話/英語為小一、小二同學講

德育故事 
故事分享 

31/10(四) 

9:30-

12:00、 

1:00- 

3:25 

本校 

禮堂 

陳校長 

程副校長 

及小六班主任 

小六升中家長會(1) P.4-6 家長 

中學校長分享辦學理念及學校特色 

參與中學：英華書院、沙田崇真中學、聖公

會曾肇添中學、香港中文大學校友會聯會陳

震夏中學、德信中學、樂善堂楊葛小琳中學

及五育中學 

講座 

5/11、19/11、

26/11、3/12、
10/12、21/1 

(二) 

2:30-

3:15 

課室外

走廊 
張嘉惠老師 故事伴讀 家長義工 

聆聽同學講故事，以提升學生的說話技

巧、提升學生的表達能力 
故事伴讀 

14/11 

(四) 

1:45-

3:15 

本校 

禮堂 
陳謹書主任 

家校齊家教 

家長講座(二) 
P.1-6 家長 如何輔助害羞焦慮、沒自信的孩子成長 講座 

15/11、22/11 

29/11(五) 

晚上 

7:00-

8:15 

線上 陳謹書主任 

家校齊家教 

同輩欺凌 

家長工作坊 

P.4-6 家長 認識及處理同輩欺凌問題 工作坊 

https://www.schooland.hk/ss/tsss


日期 時間 地點 負責人 活動名稱 對象 活動目的 活動形式 

18/11 (一) 
1:55- 

3:25 
禮堂  區姑娘 

小四「成長的天空」

啟動禮、 

家長工作坊(一) 

小四「成長的

天空」學員家

長 

讓家長可以更了解「成長的天空」活動的

目的，以助學生成長。 
工作坊、分享會 

21/11 (四) 
1:15 -

3:15 

地下 

視藝室 
陳謹書主任 

家長義工興趣班 

扭扭氣球工作坊 
家長義工 

增加家長義工間的認識、交流及加強義工

團隊間的合作精神。 
工作坊 

30/11(六)或

14/12(六)暫定 
全日 待定 家教會 親子大旅行 

P.1-P.6 

學生及家長 
親子戶外郊遊 親子旅行 

3/12(二) 
2:15-

3:15 

學校 

禮堂 
陳謹書主任 小一校長有約 P.1 家長 加強家長與學校的溝通，增進家校的聯繫 分享會 

5/12、 

12/12 (四) 

1:15 -

3:15 

地下 

視藝室 
陳謹書主任 

家長義工興趣班 

扭扭棒花束手工 DIY 
家長義工 

增加家長義工間的認識、交流及加強義工

團隊間的合作精神。 
工作坊 

10/12(二) 
1:15 -

3:15 
英文室 陳謹書主任 

家校齊家教 

同儕互助工作坊(一) 

酒精墨畫 DIY 

P.1-6 家長 
以體驗式放鬆活動及家長交流分享的方

式，促進家長間的交流。 
工作坊 

13/12 

(五) 

 

8:30- 

11:00 

 

本校 

禮堂 

陳校長 

程副校長及 

小六班主任 

小六升中家長會(2) P.6 家長 

1.介紹有關升中派位之「自行分配中

一學位」機制  

2.選校策略 

講座 

13/12 

(五) 

 

12:30-

6:00 

 

課室 

程副校長 

及小一至 

小六班主任 

家長日 P.1-6 家長 與班主任面談學生在校表現 

 

與班主任面談 

 

19/12(四) 
1:15 -

3:15 

地下 

視藝室 
陳謹書主任 

家長義工興趣班 

利是掛飾製作班 
家長義工 

增加家長義工間的認識、交流及加強義工

團隊間的合作精神。 
工作坊 

自訂 自訂 自訂 陳謹書主任 

家校齊家教 

一對一家長指導 

服務 

P.1-6 家長 

(15 人) 

由註冊社工為家長提供 1 對 1 强化管教支

援、 設計合適家長需要的實踐練習 

與負責機構 

社工面談 

        

 


