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救世軍田家炳學校通告 
敬啟者： 

有關「家校齊家教」全校性問卷前測事宜 
 

本校已參加了由瑪麗醫院兒童及青少年精神科醫護團隊，基於心理健康框架所擬定的小

學家長管教訓練「家校齊家教」計劃，並由香港小童群益會為本校提供服務。 

 

香港大學現正為本校進行一項有關家長壓力管理及管教技巧的網上問卷調查，目的是評

估本校家長的情況，希望您們能夠踴躍參與。問卷大概需要 15-20 分鐘完成，請於 2025 年

11月 14日(六)或之前完成。  

 

在研究過程中所得的任何資料，只用作研究用途，資料將會絕對保密。研究內容如下: 

- 幫助了解家長的壓力管理及管教技巧的情況 

    - 探索「家教齊家教計劃」工作坊能否有助提升家長的壓力管理及管教技巧， 

  以達致良好的家庭關係。 

- 了解家長工作坊對家長及子女的影響，並讓我們進一步改善精神健康服務。 

  

以下是填寫網上問卷的鏈接： 

https://hku.au1.qualtrics.com/jfe/form/SV_01iYxkZNjSiBbAG 

 

 家長也可掃 QR code 回答網上問卷。 

 

是項研究由 香港大學李嘉誠醫學院精神科系助理教授 - 鄭柏榮醫生負責統籌。如有查

詢，請致電 6644 7084 與呂瑋殷小組 (研究助理) 聯絡。 
 

此致 

各家長 

 

 

 

 

 

二零二五年十月二十九日  

校長   謹啟  

 李安迪  

https://hku.au1.qualtrics.com/jfe/form/SV_01iYxkZNjSiBbAG

