
 

 
 

 

敬啟者： 

有關「親子同遊嶺南絕美壯麗景色」家長講座 
 

俗語有云：「讀萬卷書，不如行萬里路」，親子旅遊不僅能拓闊孩子視野，更是促進家庭關係的

絕佳契機。隨着粵港澳大灣區的高速發展，鄰近的嶺南地區蘊含著豐富的歷史與文化資源，非常適合

成為親子探索的起點。為協助家長加深對大灣區生活及嶺南文化的認識，並學懂如何善用旅途經歷作

親職教育，本校特意邀請《香港 01》為家長舉辦「親子同遊嶺南絕美壯麗景色」家長講座，讓家長掌

握在旅途中與子女溝通的技巧，共創優質親子時光。請家長盡量抽空出席，家長講座詳情如下： 

 

有意參與是次講座的家長，請於 21/10 或之前透過 eClass報名，如家長有任何疑問，歡迎致電本

校向陳謹書主任查詢。 
 

此致 

各家長 

 

校長  謹啟 

 李安迪  

主曆二零二六年十月十四日 

*請保留此通告，以便查閱。 
 

回  條 

（請於 21/10或之前簽回電子通告） 
 

敬覆者： 
 

本人已詳閱二零二六年十月十四日發出之通告，現 *( 將會 / 無暇 ) 參加家長講座 ─ 親子同遊

嶺南絕美壯麗景色。  
 

此覆 

救世軍田家炳學校 

 

家長簽署：  

家長姓名：  

學生姓名：  

班  別： （  ） 

主曆二零二六年十月     日                                               

通告存至 2027年 7月 31 日銷毀 

主題： 親子同遊嶺南絕美壯麗景色 

內容： 

1. 嶺南文化講解：介紹嶺南地區歷史、建築與文化特色。 

2. 大灣區生活文化拆解：深入剖析大灣區各城市的日常生活與文化特色。 

3. 親子相處之道：分享如何利用旅途與日常生活進行跨世代溝通與親子互動。 

日期： 10月 27日(二) 

時間： 上午 8:30 – 9:30 

地點： 本校 

對象： 小一至小六家長 

主講： 
鄧明儀女士 ─ 資深傳媒及親子教育工作者; 曾任職《晴報》助理總編輯及《有

線電視》新媒體發展部總經理。 

積極參與獎勵： 家長出席是次家長講座可獲得《家長學苑》10個學分。 

TKP2026-216-陳謹書主任 

TKP2026-216-陳謹書主任 


